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01 Mayıs 2024
Çay,peynir,zeytin

tereyağı,bal,mercimek

çor.reçel.pekmez.

Karışık Musaka

Bulgur Pilavı

cacık/Meyve

tavuk sote

Bulgur Pilavı

yoğurt/turşu
 Çarşamba

02 Mayıs 2024
Çay,peynir,zeytin

bal,tereyağı,çoko,

yoğurt,tahin,yumurta

Pilav üstü Kavurma

cacık /turşu

Meyve 

arap tavası

Bulgur pilavı

yoğurt/meyve
 Perşembe

03 Mayıs 2024
çay,zeytin,peynir

bal,tereyağı,domates

salatalık,çokokrem

lahmacun

dövme corbası

 salata tatlı

Kuru fasülye

Bulgur pilavı

yoğurt/turşu
 Cuma

04 Mayıs 2024
çay,şeker,zeytin,peynir

Melemen,bal,tereyağı

çokokr.

Makarna

mercimek çorbası

meyve/yoğurt

kısır köfte

cacık/turşu/

meyve/turşu
 Cumartesi

05 Mayıs 2024
çay,şeker,zeytin,peynir

bal,tereyağı,patates 

kız,yoğurt ,pekmez

Mantı

mercimek çorbası

salata/meyve

Karışık Kızartma

Z pilavı

salata/yoğurt
 Pazar

06 Mayıs 2024
çay,zeytin,peynir

bal,tereyağı,tahin

pekmez,yumurta

Güveç

Bulgur pilavı

yoğurt/tatlı

Etli Bezelye

pirimç pilavı

meyve/turşu
 Pazartesi

07 Mayıs 2024
çay,zeytin,peynir

bal,tereyağı,domates

salatalık,çokokrem

Tavuk döner

Bulgur Pilavı

cacık / tatlı

Taze fasülye

Bulgur pilavı

Yoğurt/turşu
 Salı

08 Mayıs 2024
Çay,peynir,zeytin

tereyağı,bal,mercimek

çor.reçel.pekmez.

Mantı

Mercimek Çorbası

Salata/Meyve

Orman Kebabı

pirimç pilavı

Cacık/Turşu
 Çarşamba

09 Mayıs 2024
Çay,peynir,zeytin

bal,tereyağı,çoko,

yoğurt,tahin,yumurta

kıymalı Makarna

dövme corbası

salata/ tatlı

Fırında Tavuk

Bulgur Pilavı

Yoğurt /meyve
 Perşembe

10 Mayıs 2024
çay,zeytin,peynir

bal,tereyağı,domates

salatalık,çokokrem

Lahmacun

mercimek çorbası

Salata / Ayran

Nohut sulusu

Bulgur Pilavı

yağurt/turşu
 Cuma

11 Mayıs 2024
çay,şeker,zeytin,peynir

Melemen,bal,tereyağı

çokokr.

Taze Fasülye

Bulgur pilavı

Yoğurt /Meyve

arap tavası

Pirinç Pilavı

Ezogelin Çorbası/Meyve
 Cumartesi

12 Mayıs 2024
çay,şeker,zeytin,peynir

bal,tereyağı,patates 

kız,yoğurt ,pekmez

Mantı

Ezo Gelin Çorbası

Salata / meyve

Etli Pilav

cacık

Salata /meyve
 Pazar

13 Mayıs 2024
çay,zeytin,peynir

bal,tereyağı,tahin

pekmez,yumurta

Fırında Tavuk But

Bulgur pilavı

Cacık/ tatlı

Türlü

Pirinç Pilavı

Yoğurt /Meyve
 Pazartesi

14 Mayıs 2024
çay,zeytin,peynir

bal,tereyağı,domates

salatalık,çokokrem

Eşkili Köfte

dövme çorbası

Meyve / salata

Karışık Kızartma

Bulgur Pilavı

Yoğurt/ Meyve
 Salı

15 Mayıs 2024
Çay,peynir,zeytin

tereyağı,bal,mercimek

çor.reçel.pekmez.

İzmir Köfte

Bulgur Pilavı

Cacık/ tatlı

Kuru Fasülye

Bulgur pilavı

Cacık/Meyve
 Çarşamba

16 Mayıs 2024
Çay,peynir,zeytin

bal,tereyağı,çoko,

yoğurt,tahin,yumurta

Tava

Pirinç pilavı

cacık,Meyve

Çiğköfte,salata

Döveme Çorbası

turşu
 Perşembe
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17 Mayıs 2024
çay,zeytin,peynir

bal,tereyağı,domates

salatalık,çokokrem

Pilav üstü Kavurma

Mercimek Çorbası 

Cacık /tatlı

Fırında Tavuk

patates kızartma

ayran / salata
 Cuma

18 Mayıs 2024
çay,şeker,zeytin,peynir

Melemen,bal,tereyağı

çokokr.

karışık musaka

Piirinç Pilavı

cacık,Meyve

Etli Bezelye

Döveme Çorbası

Salata.meyve
 Cumartesi

19 Mayıs 2024
çay,şeker,zeytin,peynir

bal,tereyağı,patates 

kız,yoğurt ,pekmez

Nohut Sulusu

Bulgur Pilavı

Yoğurt,Meyve

Mantı

Mercimek Çorbası

Salata,Meyve
 Pazar

20 Mayıs 2024
çay,zeytin,peynir

bal,tereyağı,tahin

pekmez,yumurta

Kıymalı Makarna

Salata

Mercimek Çor,Meyve

taskebabı

Pirinç Pilavı

Turşu.Meyve
 Pazartesi

21 Mayıs 2024
çay,zeytin,peynir

bal,tereyağı,domates

salatalık,çokokrem

Tavuk Döner

Bulgur Pilavı

Cacık,Tatlı

yumurtalı Melemen

Döveme Çorbası

Meyhane pilavı,/meyve
 Salı

22 Mayıs 2024
Çay,peynir,zeytin

tereyağı,bal,mercimek

çor.reçel.pekmez.

Patattes Sulusu

Bulgur Pilavı

cacıkTatlı

kısır köfte

Döveme Çorbası

salata/ayran
 Çarşamba

23 Mayıs 2024
Çay,peynir,zeytin

bal,tereyağı,çoko,

yoğurt,tahin,yumurta

Kuru Fasülye

Pirinç Pilavı

Cacık,Meyve

Et Sote

Bulgur Pilavı

Yoğurt/Tatlı
 Perşembe

24 Mayıs 2024
çay,zeytin,peynir

bal,tereyağı,domates

salatalık,çokokrem

Fırında tavuk

Pirinç pilavı

Cacık,Tatlı

karışık kızartma

Döveme Çorbası

Z.Pilavı,tatlı
 Cuma

25 Mayıs 2024
çay,şeker,zeytin,peynir

Melemen,bal,tereyağı

çokokr.

Güveç

Bulgur Pilavı

cacık,Meyve

Yoğurtlu Makarna

Meyhane pilavı,

Salata,Mercimek çor
 Cumartesi

26 Mayıs 2024
çay,şeker,zeytin,peynir

bal,tereyağı,patates 

kız,yoğurt ,pekmez

Tavuk sote

Bulgur Pilavı

meyve,cacık

patates salatası

Döveme Çorbası

meyhane pi/meyve
 Pazar

27 Mayıs 2024
çay,zeytin,peynir

bal,tereyağı,tahin

pekmez,yumurta

Kuru Fasülye

Pirinç pilavı

yoğurt;meyve

Mantı

salata

Z.Pilavı,Meyve
 Pazartesi

28 Mayıs 2024
çay,zeytin,peynir

bal,tereyağı,domates

salatalık,çokokrem

Fırında tavuk

Bulgur Pilavı

cacık,Tatlı

Pilav Üstü Kavurma

Salata

Ayran
 Salı

29 Mayıs 2024
Çay,peynir,zeytin

tereyağı,bal,mercimek

çor.reçel.pekmez.

Güveç

Bulgur Pilavı

Turşu,ayran

Türlü

Pirinç Pilavı

Salata,Meyve
 Çarşamba

30 Mayıs 2024
Çay,peynir,zeytin

bal,tereyağı,çoko,

yoğurt,tahin,yumurta

Nohut Sulusu

Bulgur Pilavı

Turşu,yoğurt

tavuk haşlama

Pirinç Pilavı

yoğurt /meyve
 Perşembe

31 Mayıs 2024
çay,zeytin,peynir

bal,tereyağı,domates

salatalık,çokokrem

etli pilav

cacık

turşu/tatlı

izmir köfte

Döveme Çorbası

meyve/ tatlı
 Cuma
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